
ZOOMを使ってみよう



パソコンを使ってZOOM

この青い文字列をクリックしてください

山田 花子

123 4567 8901

123456

育成会から来たメールを開くと
こういう画面が出てきます

パソコンで育成会のZoomする時は
インストールは必要ありません



この青い

ミーティングを起動

をクリック

この青い

コンピューターでオーディオに参加

をクリック

そのあとホストが参加許可するまでお待ちください



Check！
左下に ミュート
これがオンになっていないと マイクが使
えません
必ず オンにしてください
オフになっているときは マイクマークに
赤い斜線がついています
マイクの絵をクリックして ミュートを解
除してください

Check！
左下に ビデオの停止
これがオンになっていないと 顔が画面に
映りません
必ず オンにしてください
オフになっているときは カメラマークに
赤い斜線がついています
カメラの絵ををクリックして 停止を解除
してください

ミーティングが終
わったら 右下の赤
い 退出 をクリッ
クしたら 画面が閉
じて終了になります

上のようになっていたら
絵をクリックして
下のようにしてください 顔写っていますか？



スマートフォン ANDROIDとIPHONE

iPhoneはAPPStoreでAndroidはGooglePlayStoreで

スマホでZoomをする時は
アプリを必ず
ダウンロードして下さい

Zoomで検索すると
ZOOM Cloud Meetings

を選んでダウンロード
してください

QRコードはこちらで
す



LINE画面メール画面 育成会から
メール又はLINEで
Zoomのミーティ
ング招待コードが
送られてきます

時間になりました
ら

この青い文字列を
クリックして
ください

スマートフォン ANDROIDとIPHONE

山田 花子

山田 花子

123456

123456



ホストにミーティングの参加許可
の為 待機してください

オーディオに接続
ビデオの開始
をクリックして
赤い斜線を消して
ください

画面を
軽くタッチすると
表示されます こんな感じで会議に参加で

きます



IPHONE  IPAD

通知を送信

許可

名前を入力し
て 続行

マイクへの
アクセス

OK

ホストからの
参加許可を
もらいます
少々お待ちく
ださい

ミュート解除
ビデオの開始
をクリックし
て
赤い斜線を消
してください

インターネッ
トを使用した
通話
をクリック

この状態にして
ください

画面を軽くタッチ
すると表示されま
す



スマートフォン ANDROIDとIPHONE

安全運転モード

安全運転モードだと ビデオと
マイクを使うことができないので
画面を左にフリックして
会議画面に戻ってくださいね

画面をフリック
（画面を横にス
ライドさせる）
と

会議しているメンバーや
（会議画面）
フリックすると表示され
る人数が変わりますよ

よくある
注意点

安全運転モード


