
 

 

わかりやすい選挙
せんきょ

広報誌
こうほうし

（北海道
ほっかいどう

２区
く

） 
 

 

令和
れ い わ

８年
ねん

(2026年
ねん

)２月
がつ

８日
か

投票
とうひょう

日
び

の第
だい

51回
かい

衆議院
しゅうぎいん

選挙
せんきょ

小選挙
しょうせんきょ

区
く

の

北海道
ほっかいどう

１～12区
く

に立候補
りっこうほ

を予定
よ て い

している人
ひと

の説明
せつめい

が載
の

っています。 

今回
こんかい

の選挙
せんきょ

では３回
かい

（３種類
しゅるい

）の投票
とうひょう

があります。１回
かい

目
め

は、候補者
こうほしゃ

の名前
な ま え

で投票
とうひょう

する小選挙
しょうせんきょ

区
く

です。２回
かい

目
め

は、政党
せいとう

の名前
な ま え

を書
か

く比例
ひ れ い

代表
だいひょう

です。３

回
かい

目
め

は、最高
さいこう

裁判所
さいばんしょ

の裁
さい

判官
ばんかん

を認
みと

めるかどうかを投票
とうひょう

する国民
こくみん

審査
し ん さ

です（認
みと

めない人
ひと

に×
ばつ

を付
つ

けます）。 

 

わかりやすい選挙
せんきょ

広報誌
こうほうし

は、１回
かい

目
め

の小選挙
しょうせんきょ

区
く

に投票
とうひょう

するときに使
つか

って

ください。 

 

 

令和
れ い わ

８年
ねん

(2026年
ねん

)１月
がつ

30日
にち

 

 

 

 

 

 

この広報誌
こうほうし

は、2026年
ねん

１月
がつ

26日
にち

までに、各立候補
かくりっこうほ

予定者
よていしゃ

の連絡先
れんらくさき

に電話
で ん わ

で問
と

い合
あ

わせ取
と

り、メールアドレスをお知
し

らせ頂
いただ

いた方
かた

にメールで寄稿
き こ う

をお願
ねが

いしました。 

2026年
ねん

１月
がつ

30日
にち

までに提
てい

出
しゅつ

いただいた方
かた

の原稿
げんこう

をそのまま載
の

せています。

小選挙
しょうせんきょ

区
く

ごとに五十音
ごじゅうおん

順
じゅん

で掲載
けいさい

しています。 

 

企画
き か く

・制作
せいさく

 

一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

北海道
ほっかいどう

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

・一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

札幌市
さっぽろし

手
て

をつなぐ育成会
いくせいかい

 



第
だい

51回
かい

衆議院
しゅうぎいん

選挙
せんきょ

小選挙
しょうせんきょ

区
く

 北海道
ほっかいどう

２区
く

候補者
こ う ほ し ゃ

一覧
いちらん

 

（五十音
ごじゅうおん

順
じゅん

） 

 

■高橋
たかはし

 ゆうすけ  

所属
しょぞく

：自由
じ ゆ う

民主党
みんしゅとう

 年齢
ねんれい

：４５歳
さい

 

 

■中田
な か た

 あやこ 

 所属
しょぞく

：参
さん

政党
せいとう

 年齢
ねんれい

：４９歳
さい

 

 

■平岡
ひらおか

 だいすけ 

 所属
しょぞく

：日本
に ほ ん

共産党
きょうさんとう

 年齢
ねんれい

：３７歳
さい

 

 

■松木
ま つ き

 けんこう 

 所属
しょぞく

：中道
ちゅうどう

改革
かいかく

連合
れんごう

 年齢
ねんれい

：６６歳
さい

 

 

■山崎
やまざき

 泉
いずみ

 

 所属
しょぞく

：日本
に ほ ん

維新
い し ん

の会
かい

 年齢
ねんれい

：５２歳
さい

 

 



 

【名前
な ま え

】髙橋ゆうすけ 

【所属
しょぞく

】自由民主党 

【年齢
ねんれい

】45 

 

1．私
わたし

たち知的
ち て き

・発達
はったつ

障
しょう

がい者
しゃ

が地域
ち い き

で暮
く

らしていく中
なか

で何
なに

に困
こま

っている

と思
おも

いますか？ 

社会との関わり方や働く場所 

 

 

 

2．その問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

するためどんなことをしますか？ 

町内会を中心とした地域コミュニティとのコミュニケーションをしっかりとはかっていく

機会をつくっていく。 

 

 

 

3．ひとことメッセージ 

誰しもが強く豊かに生きていける社会をつくってまいります。 

 

 

 



 

【名前
な ま え

】平岡
ひらおか

だいすけ 

【所属
しょぞく

】日本
に ほ ん

共産党
きょうさんとう

 

【住所
じゅうしょ

】 

【年齢
ねんれい

】 36歳
さい

 

 
1．私

わたし

たち知的
ち て き

・発達
はったつ

障
しょう

がい者
しゃ

が地域
ち い き

で暮
く

らしていく中
なか

で何
なに

に困
こま

っている

と思
おも

いますか？ 

障
しょう

がいがあってもできることをして、人
ひと

の役
やく

に立
た

ちたくても活躍
かつやく

する場
ば

が少
すく

ない。 

 

 

 

2．その問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

するためどんなことをしますか？ 

いろいろな作業所
さぎょうじょ

をたくさんつくりましょう。 

施設
し せ つ

や事業所
じぎょうしょ

へ光熱費
こうねつひ

、食材費
しょくざいひ

、ガソリンなどを支援
し え ん

します。 

障
しょう

がい者
しゃ

たちの工賃
こうちん

、賃金
ちんぎん

を補
おぎな

う措置
そ ち

を行
おこな

います。 

3．ひとことメッセージ 

多様性
たようせい

を大切
たいせつ

にする社会
しゃかい

にしましょう。 

歴
れき

史上
しじょう

の大天才
だいてんさい

は、何
なん

らかの障
しょう

がい者
しゃ

だったらしいですよ。 

ありのままで良
よ

いのです。 

 

 

 

札幌市東区北（さっぽろしひ
がしく）42条（じょう）東（ひ
がし）17丁目（ちょうめ）１
番（ばん）17-３０２号（ごう） 



 

【名前
な ま え

】山崎 泉 

【所属
しょぞく

】日本維新の会 

【年齢
ねんれい

】52 

 

1．私
わたし

たち知的
ち て き

・発達
はったつ

障
しょう

がい者
しゃ

が地域
ち い き

で暮
く

らしていく中
なか

で何
なに

に困
こま

っている

と思
おも

いますか？ 

特性
とくせい

への無理解
む り か い

や周囲
しゅうい

の目
め

、介護者
かいごしゃ

の高齢化
こうれいか

や居住
きょじゅう

場所
ば し ょ

の不足
ふ そ く

などがあると思います
お も い ま す

。 

 

 

2．その問題
もんだい

を解
かい

決
けつ

するためどんなことをしますか？ 

合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

を土台
ど だ い

とした仕組みづくり
し く み づ く り

が重要
じゅうよう

です。 

店頭
てんとう

や公共
こうきょう

施設
し せ つ

などにある「絵
え

カード
か ー ど

」や「指さし
ゆ び さ し

シート
し ー と

」、ヘルプマーク
へ る ぷ ま ー く

など、 

周囲に伝える手段の定着がもっと普及するように活動したいと思っています。 

 

3．ひとことメッセージ 

選挙
せんきょ

は、あなたの「こうしてほしい」という願い
ね が い

を社会
しゃかい

に届ける
と ど け る

ための大切
たいせつ

で平等
びょうどう

な

権利
け ん り

です。今
いま

の福祉
ふ く し

制度
せ い ど

や地域
ち い き

のルール
る ー る

などは全て
す べ て

選挙
せんきょ

で選ばれた
え ら ば れ た

人
ひと

たちによってきめら

れています。自分
じ ぶ ん

らしく、安心
あんしん

して暮らして
く ら し て

いくための未来
み ら い

をあなたの一票
いっぴょう

で選んでく

ださい。 

 

 


